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ALMAY cOMO
OBTUVO SU NOMBRE

POR JUANA MARTINEZ-NEAL

h

Hoy los estudiantes

: \ aprenderan sobre los
[ﬂ r\L /Z\\ rasgos de caracter e

L_/ /

and

\& T 4 investigaran sus nombres.
| S Los estudiantes aprenderan qué es un rasgo
' . de caracter. Luego, nombraran los rasgos de
caracter que mejor describan Alma, usando
pruebas del texto para apoyar su
pensamiento. Las actividades
proporcionadas ayudaran a los estudiantes a
investigar su familia, sus nombres, y
aprender mas sobre los rasgos de carécter.
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Juana Martinez-Neal




ARBOL DE RASGOS DE CARACTER FAMILIAR

Alma aprende sobre sus antepasados a medida que descubre el significado de su nombre. Crea
tu propio arbol genealdgico aqui. Asegurate de dibujar su cara, etiquetar sus nombres, y
escribir un rasgo de caracter para cada uno de los miembros de tu familia.

Nombre:
Nombre:
Rasgo:
- Rasgo:
Nombre: Dibujo: o
Dibujo:
Rasgo:
Dibujo:
\ V
‘ Nombre:
’ Rasgo:
Nombre: -
{ Dibujo:
Rasgo:
Dibujo:
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Nombre:

Rasgo:
Dibujo:



N
B L (QUE HAY EN TU NOMBRE?

Escribe cada letra de tu nombre en un circulo abajo:

Escribe el nimero de letras
dentro del globo.

Colorea las vocales de tu nombre en amarillo.

TENGO VOCALES EN MI NOMBRE.

\
l(» Aplaude las silabas de tu nombre.

TENGO O SILABAS EN MI NOMBRE.

AQUI ESTA MI NOMBRE EN LETRAS ELEGANTES:




“LA HISTORIA DE MI NOMBRE” INVESTIGACION
DE LA ENTREVISTA DE LA FAMILIA

Entrevista un padre u otro familiar para aprender sobre cémo obtuviste tu nombre. Utilice lo
que aprendiste en tu entrevista para responder a las preguntas de esta pagina. Intenta
responder a tantas preguntas como sea posible abajo.

¢Quien eligié tu nombre?

3

¢Coémo decidi6 sobre tu nombre? ¢Tiene tu nombre algun significado personal o
¢Hay una historia detras de tu nombre? cultural para tu familia?

¢Tu familia te llama por algin apodo? ;Cémo recibiste tus apodos?

6 4

¢Qué te gusta de tu nombre? ¢Aprendiste algo mas que te gustaria compartir?
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LIBROS DE LECTURAS

DE LA NATIONAL

y GEOGRAPHIC: ROCAS
Y MINERALES

POR KATHLEEN WEIDNER ZOEHFELD

Hoy los estudiantes

& °
RO cks Ciﬂ aprenderan a usar libros de
. [ I 4
Minerals no ficcidon para aprender
V4
mas sobre una tema.
| ' Los estudiantes aprenderan como los lectores
sacar el maximo de la no ficcion usando
funciones de texto. Usando las actividades
proporcionadas, los estudiantes aprenderan las
caracteristicas de rocas, pasaran tiempo afuera

coleccionando las rocas, y crearan un museo de
rocas para mostrar lo que encontraron.
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LA GEOLOGIA DEL PATIO TRASERO

Encontrar, investigar, y etiquetar rocas y minerales en tu barrio.

\\

HACER UNA BOLSA DE EXPLORACION

Crea una caja de herramientas para explorar las plantas, los animales, y la naturaleza en tu
barrio. Incluye una lupa, herramientas pequefias de jardineria como una paleta y garra, una cinta
métrica, una camara, una linterna, una bolsa plastica para recolectar, un cuaderno resistente al

______ tiempo, y boligrafos y laplces
\A\»\\/ 3 I'I"l,lll ;
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& MUSEUM * MUSEO DE ROCAS

Coleccionay etiqueta usando los nombres de rocas y las caracteristicas de rocas abajo.
Después, muestra tus rocas para crear un mini museo mini de rocas.

TABLA DE NOMBRES DE ROCAS

Basalto La piedra pémez Bornita de pavo real Barita

Marmol Pizarra Arenisca Crisocola Roca Dalmata Calcita de Miel

Ambar

Alabastro Amatista Apatita Jaspe leopardo Aventurina de cal Calcita naranja




INVESTIGACION DE ROCAS

Colecciona e identifica rocas en tu barrio. Cuando regreses a casa, classifica las rocas por tipo
o apariencia. ;Cuantos tipos diferentes puedes encontrar? Prueba una ruta diferente y ve si
encuentras tipos diferentes de rocas. Usa tus ojos, manos, y nariz para investigar la tierra en tu
jardin trasero. ;Es humeda? ;Arenosa? ;Fangosa? ;Tiene un olor particular? ;Qué crece mejor
alli?

CARACTERISTICAS DE ROCAS
VETA
COLOR Veta es el color que queda cuando la roca esta
Hay rocas de muchas colores, y a veces
tienen minerales de colores diferentes en

rayada a través de la superficie. Los cientificos
usan un plato de veta (pieza de porcelana sin

su interior. Estudia tu roca. ¢Qué colores esmaltar). También puedes ver si tus rocas

puedes encontrar dentro? Sea especifico. dibujan en un papel. Solo las rocas blandas
hacen esto.

LUSTRE _ _ , ESCISION

El lustre describe cdmo el mineral refleja la f Escision describe la manera en que una roca

luz. "~ tiende a romperse. Describe si tu roca es una

Usa estos términos: vidrioso, metalioc,

; capa delgada, una capa gruesa, o un trozo.
grasiento, perlado, sedoso, terroso. P L) Pag ,

Anota si tiene bordes lisos, irregulares, o

afilados.
Dlderas CRISTALES
Prueba la dureza tratando de rayar la roca !A% ;
e l yar P é?,mgé Cristales, o granos, en una roca pueden ser
<l con tuufia, un centavo, o un clavo. Si estos \‘S%jé ') visibles o invisibles. Si puedes ver los cristales,
—— norascan la roca, intenta rayar vidrio con &% describe su forma, tamafio, y color. También
la roca. anota si puedes ver las burbujas de aire.
C
IDENTIFICANDO ROCAS B
4
COLOR LUSTRE DUREZA VETA ESCISION CRISTALES
ROCA #1
ROCA #2
ROCA #3
ROCA #4
ROCA #5

ROCA #6



YO...JANE

POR PATRICK MCDONNELL

" Hoy los estudiantes
. aprenderan sobre biografias.

Los estudiantes aprenderan las

caracteristicas de biografias: escenario,

y 4,' accion, personajes, y orden cronoldgico. Las
W& actividades ensefiaran a los estudiantes

* cOmo volver a contar y escribir sus propias

biografias.
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LA AUTOBIOGRAFIA DE

EN IMAGENES

Mi cumpleafos: ‘\

Una lista de los miembros de mi familia:

Mi auto retrato:

Mi retrato de familia:




Una lista de mis mascotas:

Una lista de mis pasatiempos:

Mi retrato de mascotas:

Una imagen de mi pasatiempo favorito:




Mi color favorito:
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Una lista de mis restaurantes favoritos:

Una lista de mis comidas favoritas:

J

Una imagen de mi pelicula favorita:

Una imagen de mis amigos:




PLANEAR TU AUTOBIOGRAFIA

Piensa en algo que te sucedi6 o en algo que hiciste. Practica contar la historia en voz alta de principio a
fin. Entonces, planifica todos los detalles para cada pagina de tu libro abajo con imagnes y palabras.

* Dice quien esta en la historia. Dibuja y etiqueta personajes abajo para cada
pagina de tu libro, debajo de la columna "Quien".

e Dice déonde la historia ocurre. Dibuja y etiqueta el escenario abajo para cada
pagina de tu libro, debajo de la columna "Dénde".

e Dice lo que esta pasando. Dibuja y etiqueta lo que los personajes haceny
dicen abajo para cada pagina de tu libro, debajo de la columne "Qué".

«J ¢Qué pasa en tu

. ;Quién esta en t ;Donde ocurre tu verdadera|® = ¢ <. ; .
Escribir Verdaderas verdgge:a histoariar?l’ DL;buja historia? Dibuja y etiqueta hlﬂ:g;an?yDégi]g:: foqsue
Historias: sQué estard en | y etiqueta las personasy los escenarios abajo. (ej. personajes abajo. (ej.
cada pagina de tu libro? | @nimales abajo. (e]. Papa, e es%;fa)pat]o de jugar con perro, cantar

mama, yo) () 2 una cancion)
PAGINA 1:
PAGINA 2:
PAGINA 3:
PAGINA 4:
PAGINA 5:

PAGINA 6:
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MI AUTOBIOGRAFIA
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We Are im
a Book!

ESTAMOS EN UN
«* LIBRO

POR MO WILLEMS

Hoy los estudiantes
aprenderan a escribir una
historia.

Los estudiantes aprenderan a mirar de cerca
el trabajo de los autores que les encantany a
preguntarse a su mismo, "¢ Qué hizo este
escritor que puedo intentar?" La actividad
proporcionada ayudara a los estudiantes a
escribir sus propias historias usando
burbujas de dialogo y a representar su
historia usando titeres.

_—




CREAR TU PROPIA HISTORIA DE ELEFANTE & CERDITA

En "jEstamos en un Libro!", Elefante y Cerdita descubren que los estan leyendo. Ahora es tu
oportunidad de crear tu propia historia. Completa el escenario abajo o dibuja tu propio escenario
usando la guia de dibujo de Elefante y Cerdita al final para crear tu propio libro de Elefante y Cerdita.
Asegurate de escribir lo que cada personaje dice (su didlogo) en las burbujas de didlogo igual que Mo
Willems. No olvidas poner un titulo a tu libro y compartir tu historia.

El titulo de mi libro:



















COMO DIBUJAR GERALDO & CERDITA

Orejas y nariz

Ojos y una boca

1 3
Empezar con un cuerpo en forma de “U” Cabeza y trompa Brazos y Piernas
4 6 |
@ i
|
I
< !
|
0Ojos, gafas, una boca, y ufias de
Orejas y una cola los dedos del pie
__ E— —______
1 3
Empezar con un cuerpo en forma de “U” Brazos y piernas
4 6

¢Qué va a decir?




iTITERES DE BOLSA DE PAPEL DE ELEFANTE & CERDITA!

jTitere de bolsa de papel de GERALDO!

1. Imprime esta pagina y colorea Geraldo gris!

2. Recorta cada pieza a lo largo de las lineas punteadas.

3. Pega cada pieza a una lonchera de papel empezando con la boca y entonces las orejas




jTitere de bolsa de papel de CERDITA!

1. jlmprime esta paginay coloree CERDITA rosa!

2. Recorta cada pieza a lo largo de las lineas punteadas.

3. Pega cada pieza a una lonchera de papel empezando con la boca y entonces la cabeza, y
finalmente la nariz (como se indica abajo).
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' DRAGONES Y TACOS

POR ADAM RUBIN

Hoy los estudiantes aprenderan

sobre causa y efecto.
>{ D R P\G O N S Los estudiantes aprenderan la estrategia de

\f( L OV E k’ g comprension “Causa y !Efecto”. Prestando atencion a
@ &\ o lo que.,sucede y por qué suceden las cosas. AI prestcf;l,r
A y atencion a lo que sucede (el efecto) y por qué sucedio
. Vi..;g,,,‘;iﬁj “D:hij"g;.;,er, ~ (lacausa), es mas facil entender y recordar la
o ' informacién de una historia. En la actividad
proporcionada, los estudiantes dibujaran y escribirdn
sobre las causas y efectos que leemos hoy.

También hay una actividad divertida donde los
estudiantes pueden crear su propio juego de cartas y

limo de taco.




TABLA DE CAUSAY EFECTO DE DRAGONES Y TACOS

En los cuadros abajo, dibuja y escribe sobre las causas y efectos del libro "Dragones Y Tacos". En los
ultimos cuadros, escribe y dibuja sobre una causa y efecto de tu propia vida.

~ 4

CAUSA EFECTO

e Ocurre primero
o Nos dice "por qué" algo ocurre
Ejemplo: Lluvia causa arco iris

e Ocurre despues de la causa
« Nos dice "qué" ocurrié
Ejemplo: Arco Iris es el efecto de la lluvia

Si dragones comen salsa picante en sus tacos.,

Si dragones incendian tu casa...

) ) )y ) ) ) )




DESCRIBIR TU JUEGO DE DRAGON

Los estudiantes se turnan describiendo un dragén, mientras otros estudiantes o miembros de la
familia se turnan para tratar de identificar al dragén descrito.

Mi drag6n tiene...

Pdas Colmillo Cuernos Cola

I’ i

Garras Escamas Fosas nasales

.‘. :
A

Cuello

i33mne

Orejas Cabeza M
Pies anos

iESTE ES MI DRAGON!




VAYA DRAGON (PESCA) JUEGO DE CARTAS

Como el juego de carta "jPesca!", imprime dos copias de cartas abajo y recortalas por los bordes. A los
estudiantes se les reparten cartas del mazo de 16 cartas. Despues, tirnense para hacer preguntas a
otros estudiantes o miembors de familia para emparejar sus cartas. Cuando cualquier jugador
empareja dos cartas con el mismo dragén, se forma una pareja, y las cartas deben ser arreglados boca
arriba delante de ese jugador. Cuando todas las parejas de cartas han estado dispuestas, el juego
termina. Gana el jugador con mas parejas.




[ CREAR LIMO DE SALSA DE DRAGONES YTACOS

INGREDIENTES:

« ELLIBRO de Dragones Y Tacos

« 1/2 taza de Pegamento Escolar Claro

« Colorante Alimentario

- 1 cucharada de Solucién Salina (debe contener Borato
de Sodio o Acido Bérico)

« 1/2 cucharadita de Bicarbonato

- Espuma del Arte (Rojo, Verde + Blanco)

« Purpurina (Rojo + Verde)

« 1/2 taza de Agua

- Espatula de goma, Bol, Tijeras + Cucharas Medidoras

COMO CREAR LIMO DE SALSA:

1. Mide 1/2 taza de pegamento escolar claro en un bol.

2. Mezcla 1/2 taza de agua calida.

3. Ahade unas gotas de colorante alimentario rojo y tanta purpurina roja y verde que tu pequefio corazon
quiere y mezcla bien.

4. Aiiade 1/2 cucharadita de bicarbonato y mezcla.

5. Deja tu pequeiio practicar sus habilidades de tijeras por cortando tiras delgadas de espuma del arte en
pequefiitos rectangulos. Estos seran tomates, pimientos, y cebollas. Espolvorealos en la mezcla y
revuelve. Siempre puedes mezcla mas cuadrados de espuma despues para hacerlo mas grueso.

6. Aqui esta donde tu limo toma forma. Afade 1 cucharada de solucién salina o solucién de lentes de
contacto. Debe contener Borato de Sodio y/o Acido Bérico, o terminaras con un fracaso masivo de limo.
Revuelve la mezcla bien y empezara a pegar mas a la espatula y separara de los lados del bol. Si tu limo
todavia es tan pegajoso, puedes afiadir unas gotas mas de solucién salina.




ACTIVIDADES DE LIMO DE SALSA Y CONSEJOS

Limo es una actividad sensorial divertida para que jueguen los nifios. Nifios muy jévenes pueden agradecer la
textura interesante del limo. Puedes presentar vocabulario para describir como se siente algo; como pegajoso,
blando, o elastico. Puedes presentar los colores rojo, verde, y blanco e identificar las formas cuadradas o
rectangulas dentro del limo.

Para los nifios mayores, involucrarlos en creando el limo. La medicién de ingredientes y la observacién de las
reacciones quimicas ensefian matematicas tempranas y los procesos cientificos.

Guarda tu limo de salsa en un recipiente sellado, un bolso de ziploc o una jarra vacia con la ETIQUETA
IMPRIMIBLE DE SALSA TOTALMENTE SUAVE ABAJO:

TOTALMENTE

7 SYAVE™

*AHORA CON CHILES
JALAPENOS PICANTES




:GRACIAS, OMU!

POR OGE MORA

Hoy los estudiantes aprenderan
sobre el mensaje central de una
historia.

Los estudiantes aprenderan a identificar los detalles
clave que los llevan al mensaje o leccion central de
una historia.

La actividad ensefiara a los estudiantes a usar un
poster de referencia del mensaje central, expresando
#6E MIRA gratitud y haciendo recetas divertidas.

¥ o
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TABLA DE MENSAJE CENTRAL

Después de leer jGracias, Omul, scual crees que es el mensaje del autor? Rellena la siguiente tabla,
asegurandote de escribir y dibujar los detalles clave y el mensaje del autor basado en esos detalles.
En otras palabras, ¢qué quiere el autor que aprendamos?

\\

Idea Clave : ;Qué se repite?

Idea Clave : La solucién al problema.
Mensaje Central : ;Qué quiere
el autor que aprendamos?

| EIO /
Idea Clave : ;Cémo cambian los
personajes?
|

Idea Clave : ;Cual es el problema?




\l/

Elige una cosa que signifique algo para ti, o algo en lo que sea bueno, que puedes usar para reunir a
la gente de tu comunidad juntos. Describe lo que elijiste. Describe cémo compartir lo que elijiste

reunira a la gente juntos.

COMPARTE TU GRATITUD

\\




RECETAS FAMILIARES

Poner las cosas en orden es una habilidad fundacional importante. Comprender la secuencia de una
historia ayuda a los nifios de edad preescolar a entender lo que leen. Cocinar recetas ensefia a los
estudiantes a escuchar y sequir direcciones, resolucién de problemas, matematicas, y habilidades
motoras finas. Ademas, es divertido y mantendra a los lectores interesados, al mismo tiempo que
conecta las conexiones personales a los personajes en la historia.

Consejos:

e Sefala cada palabra mientras lees la receta con tu estudiante

e Aveces, deténgase en una palabra que tu estudiante sepa y/o pueda usar una pista de imageny
déjele que la lea.

* Deja que tu estudiante pronuncie palabras cortas, pero lee las palabras de vista (palabras que no
se pueden pronunciar) para ellos hasta que puedan reconocerlas automéaticamente.

e Permite que tu estudiante dirija estas recetas leyendo, midiendo, revolviendo, mezclando, y
vertiendo tanto como sea posible. p

PELUSA DE BANANA
INGREDIENTES

1 Caja de obleas de vainilla
7 Bananas
2 Tazas de leche
2 cajas de mezcla de pudin de vainilla
1 Tubo de Cool Whip

METODO

¢ Pon obleas de vainilla en el fondo de un fuente de

horno.
Corta 7 bananas y ponlas encima de las obleas de
vainilla.

En un bol, pon 2 tazas de leche y 2 cajas de mezcla de

pudin de vainilla y mézclelas.

e Afiade la mezcla de pudin encima de las obleas en el

fuente de horno.
| e Cubre el pudin con mas obleas de vainilla.
e ;DISFRUTA!




MAGDALENAS DE CHISPA DE CHOCOLATE Y BANANA
INGREDIENTES

3 Bananas
1 Caja de mezcla de pastel de vainilla
2 Huevos

1 Taza de chispas de chocolate

METODO

* Enun bol, machaca 3 bananas con un tenedor.

e Afade una caja de mezcla de pastel de vainilla a tu bol.

e Aiade 2 huevos a tu bol.

e Mezcla los ingredientes en tu bol.

e Afade 1 taza de chispas de chocolate a tu bol y revolver.

e Echa la masa en un molde para magdalenas engrasado o
forrado con una cuchara.

* Hornea a 350 grados por 20 minutos

iDISFRUTA!

PALETAS DE ARANDANO
INGREDIENTES

1 pinta de arandanos
1 envase de tu yogur favorito
Papel manteca

Palillos

METODO

* Pega 1 palillo en cada arandano.

* Mete cada arandano en yogur.

* Pon los arandanos en papel manteca.
e Congela.

e ;DISFRUTA!




jJESPERAMOS QUE DISFRUTES
DE ESTAS ACTIVIDADES!

Para obtener mas recursos y
videos de lecturas en voz alta,
escanee el cddigo QR usando
la aplicacion de la camara en
su teléfono para visitar
witschicago.org/witsk-online




